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SPURBAR ANDERS.



GRUNDSCHULSTADTMEISTERSCHAFTEN 2023

Grundschulstadtmeisterschaften 3./4. Klassen:

= 5 gegen 5 (4 Feldspieler plus Torwart) auf 2 Jugendtore

= Spielfeldgrofe ca. 40 x 25 Meter

= Einwurf wird durch Einpassen/Eindribbeln ersetzt

= Der Abschlag (aus der Hand) ist fiir den Torwart verboten

Zusatzlich Funino-Spieltage 1./2. Klassen:

= 3 gegen 3 auf 4 Minitore (ohne Torwart)
= Spielfeldgrof3e ca. 28 x 22 Meter
= Tore nur innerhalb der Schusszonen (6-7 Meter)

= Einwurf wird durch Einpassen/Eindribbeln ersetzt

1



= Mehr (Ball-)Aktionen je Spieler U]ﬁ

= Hohere Beteiligung aller Spieler

= Viele Aktionen in den Kernzielen des FuRRballs
(Tore erzielen / Tore verhindern)

= Kindgerechter Anforderungen im Hinblick auf
Orientierung, dadurch bessere Entscheidungs-
findung fur die Spieler

= Weniger Taktik, mehr individuelle Aktionen (z.B.
Dribbling)

= Wegfall ,,sportartfremder” Einwurf

| = Die Neuen Spielformen sind teilnehmenden
Vereinsspielern ggf. auch bereits bekannt




NEUE SPIELFORMEN

VORTEILE

VORTEILE FUR KINDER

- Gleiche Spielzeit fur alle Kinder, auch fir die schwacheren
- Erfolgserlebnisse - persénlich und auch im Team

~ Reduzieriung von Uber- bzw. Unterforderung (keine zu
eindeutigen Ergebnisse mehr)

-» Keine Fixierung auf eine Position. Das bietet mehr
Entwicklungsmoglichkeiten

- Entwicklung ohne Leistungsdruck von auffen

VORTEILE FUR ELTERN

-» Eigenes Kind bekommt immer ausreichend Spielzeit
-» Flexible Teilnahme am Spielbetrieb maglich

-» Ausgeglichene und gliickliche Kinder

VORTEILE FUR TRAINER*INNEN

-+ Teilnahme bereits mit geringer Spieler*innenzahl
maglich

~» Jedes Kind kann mitspielen
~» Kein Aussortieren notwendig

~» Keine Konflikte mit Eltern bei Nichtnominierung

VORTEILE FUR VEREINE

- Viele Kinder und Eltern zu Gast

- Mebhr Kiosk“-Einnah fairJ darbeit moglich

- Glackliche Kinder erzahlen von ihren Erlebnissen und
Jlocken® ggf. weitere Freund*innen zum FuBball

MEHR TORE

Der neue KinderfuBBball
WAS BRINGT DAS?

ENTWICKLUNGS-
GERECHTER

MEHR
BALLKONTAKTE

ALTERS-
GERECHTER

MEHR INDIVIDUELLE MEHR
ERFOLGSERLEBNISSE DRIBBLINGS

Fur Fragen, Feedback oder Anregungen !
erreichen Sie uns unter: |

kinderfussball@dfb.de

Mehr Informationen auf:
dfb.de/Kinder

SPIELZEIT

®

N=

DEUTSCHER
FUSSBALL-BUND

SO SPIELEN
ALLE KLEINEN
GANZ GROSS AUF

Die Regeln des
neuen Kinderfuf3balls
auf einen Blick

O



NEUE SPIELFORMEN

O

N=

DEUTSCHER
FUSSBALL-BUND

WARUM NEUE
SPIELFORMEN?

Das Spielen mit dem Ball am FuB8 und das Erzielen
von Toren sind dle zentralen Griinde, warum so viele
Kinder und Jugendliche Freude am Fuball haben.

Dle neuen Splelformen sollen allen Kindern auf dem
Platz so hiufig wie moglich die Chance geben, den
Ball selbst am FuB zu haben, elgene Aktionen zu
haben, Tore zu erzlelen und somit persénliche Erfolgs-
erlebnlisse zu bekommen.

Deshalb soll auf kleinere Teams, viel Abwechslung und
zum Tell vier Tore gesetzt werden. Dies soll nicht nur
dle Individuelle sportliche Entwicklung der Kinder und
Jugendlichen férdern, sondern soll auch den gesam-
ten Fufball und selne Verelne an der Basls starken.

Dle neuen Spielformen beziehen sich auf die Alters-
klassen G-, F- und E-Jugend.

ALLGEMEIN

~» Mehrere kleine Spielfelder, auf denen Mannschaften
parallel gegeneinander spielen

~» Statt des Ergebni stehen die Ford: und Entwick-
lung der Spieler*innen im Vordergrund

-> Spiele finden ohne festen Torwart statt

- Spielzeit 7x7 Minuten inkl. 3 Minuten Pause nach jeder Runde

-» Gewinnerteam steigt nach Durchgang um ein Feld auf,
Verliererteam steigt um ein Feld ab

TORERFOLG

-» Sofortiger Spieler*innenwechsel nach festem Rotationsprinzip

~> Falls nicht gentigend Tore fallen, wird spontan rotiert

—> Tore dirfen nuri halb der 6-Meter Sch bzw. ab der
Mittellinie erzielt werden

SPIELEROFFNUNG

- Kinder stehen auf Grundlinie zwischen den Toren
~» Ball wird von der Seite eingerollt/geworfen
(Varianten sind moglich)

Splelfeldgréie
ca.25m x 20m,
Spielfelder kdnnen gemein-
same Seitenlinie haben
SplelfeldgraBe T
6m

ca. 16m x 20m

Tore
Tore max. 2,0m x 1,2m
max. 2,0m x 1,2m Torposition
Torposition 2m von Seitenlinie
2m von Seitenlinie eingerOckt
eingertickt =

BALL IM AUS

> Selt Ei oder Eindribbeln (immer auBerhalb
Schusszone), Tore nur indirekt méglich

-> AbstoB: Einpassen oder Eindribbeln von der Grundlinie

-» Anstof} nach Tor: analog Abstof8

—» Ecke: Eindribbeln oder Ei von Sch

ROLLE TRAINER*IN FOUL

F-Jugend 3vs.3/5vs. 5 (optionalmit TW) BallgroBe 3, 290g
E-Jugend 5vs. 5 (optional mit TW)/7vs.7  BallgroBe 4,350g

|
i

i

- Organisator*in - Kinder entscheiden selbst “
- Begleiter*in -in der Schusszone: Penalty von eigener !
- Rotation und linie, dabei darf ein*e Ver- |
umsetzen teidiger*in in der gegnerische Schusszone !

- Tore zshlen stehen i
- kein Coaching - alle anderen Spieler*innen stehen hinter |
dem Schotzen auf der Grundlinie |

UBERSICHT '
G-Jugend 2vs.2/3vs.3 BallgroBe 3, 290g H
I

|

i

i

SplelfeldgréBe
€a.40m x 25m
Schusszone

2 Tore: Mittellinie
4 Tore: 6m

Tore

Minitore: max.2,0mx 1,2m
Kleinfeldtore:

max. 5,0m x 2,0m (alternativ
mit Hhenreduzierung)

Torposition
2m von Seitenlinie eingertckt

Splelfeldgrafe
ca.55m x 35m
Schusszone

2 Tore: Mittellinie

Tore

Kleinfeldtore:

max. 5,0m x 2,0m
(atternativ mit Hohen-
reduzierung)

Torposition
mittig




NEUE SPIELFORMEN
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Dribblings
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% Durchfiihrungsbestimmungen und Regeln 3 gegen 3
fiir die neuen Spielformen im ,Kélner Weg’ im LIGA o
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Giiltig ab: 01.08.2019 - Uberarbeitete Fassung vom 01.08.2022 fiir die Saison 2022/23
. Junioren/Juniorinnen - U6/U7 (Bambini), U8/U (F-Jugend), U10/U11 (E-Jugend)

Erstelit im Auftrag der 3 gegen 3-Liga Kéln und des FVM Kreis Koln von Thomas Staack und Dimitrios Hrissanthou
(Koordinatoren der 3 gegen 3-Liga - Referenten des FuBballkreises KoIn und des FYM fir die neuen Spielformen Im

KinderfuRball und den KinderfuBball)
= Pilot-Spieltage in Saison 2017/18 1. Spiefformen

Die 3 gegen 3-Liga hat folgende Spielformen des ,Kélner Wegs’ in Abstimmung mit allen beteiligten

) 1 .' Trainern und Koordinatoren festgelegt:
= Pilot-Staffel U8 Saison 2018/19 PR ———
o« o . . . . Jugars ué 2 gegen 2 oder 3 gegen 3 Keine
= Offizieller Kreis-Spielbetrieb ab Saison 2019/20 e o
s 0 r—=r e
= Von Jung nach Alt wachsend iy, | suegens T

= Teilnahme 1. FC Kéln U8 ab Saison 2019/20 in g

i.  Auf dem Sportplatz (mindestens eine Platzhdlfte) werden 4 bis 8 kleine Felder (2 Felder je

d e r U 9 _Sta ffe I Spielform) markiert, entsprechend der folgenden Angaben fir die jeweilige Altersklasse und

der Abbildungen 3 und 4 im Anhang:
Altersklasse FeldgréRe

= Regelmaliger Spielbetrieb in den Neuen 02015 Meter

F-Jugend U8 und U9 ca. 28 x 22 Meter

SpiEIformen E-Jugend U10 und U1l ca. 36 x 25 Meter

ii. DieJugendtore sind in den Altersklassen U7 bis U9 nach Méglichkeit hdhenreduziert.
ili. Die Schusszone wird im Abstand von 6 Metern zu den Minitoren markiert (U7 bis U11). In

u Le i C ht a n ge pa SSte Tea m g rb Be n u n d Ab I é Ufe i m ‘ den Feldern mit Jugendtoren und bei der U6 (Schusslinie) wird die Mittellinie markiert.
Vergleich zu DFB-Empfehlungen 5. Spieeranah

i. Die Trainer teilen ihre Mannschaft (Kader) wie folgt in kleine Teams auf:

Gesamtanzahl
Alters-  Spielform auf Spielform auf Rotations-
klasse Minitore Jugendtore (+TW) spieler der Splaler
(Min.-Max.)
ué 2/3 Feldspieler Keine 1-2 3.5
G-Jugend > z
u7 3 Feldspieler 3 Feldspieler + 1 TW 1-2 4-5
us 3 Feldspieler 3 Feldspieler + 1 TW 1-2 4.5
F-Jugend n 2
us 3 Feldspieler 3 Feldspieler + 1 TW 1-2 4-5
u10 4 Feldspieler 4 Feldspieler + 1 TW 1-2 5-6
E-Jugend - -
U1l 4 Feldspieler 4 Feldspieler + 1 TW 1-2 5-6

Beim 3+1 und 4+1 ergadnzt ein Torwart das Team. Bei der U10 und U11 erhéht sich die Anzahl
der Feldspieler um je einen Spieler.



NEUE SPIELFORMEN BEIM FC

NACHWUCHSLEISTUNGSZENTRUM

U9-Spieltag "Neue Spielformen”

am Samstag, 03. September 2022

NACHWUCHSLEISTUNGSZENTRUM

Trckomwel | S T rCKainrot U9-MINI-SPIELTAG
SV Auweiler-Esch gelb 6 SV Auweiler-Esch schwarz am Sonntag, 06. November 2022 | Feld | Zeit I Runde 2 - Freie Einteilung Punkte
7 3 = =
SC Fortuna K&ln rot 8 SC Fortuna Koln weiR Teilnehmer A | 14:00 1.FSVMainz05rot - 1.FCKdlnweiR
1.FCKdIn 14:00 1.FSV Mainz05wei - 1.FCKéInrot
Spielort: nstrasenplatz -
i 14 chalke 04 weiR - 1.FSV Mainz 05 rot
1.FSV Mainz 05 A 4:20 FC Schalke 04 wei FSV Mainz 05
B | 1420 FCSchalke 04 blau - 1.FSV Mainz 05 weil
Spielmodus (A & D): 3+1 auf 2 Jugendtore henbegrenzung FCSchalke 04
Spielmodus (B & C): 3 gegen 3 auf 4 Mini-Tore Spielort: RheinEnergieszl)Irtpark - Kleiner ITunstrasenplatz A 14:40 1. FCKoInwei - FCSchalke 04 blau
Franz-Kremer-Allee 1-3, 50937 Koln 5 :
- i i2 e B 14:40 1 FCKélnrot - FCSchalke 04 weif
Spielzeit: 1 x 9 Minuten (ca. 4 Minuten Pause zwischen den Spielen) (Parkplatz auch , Franz-Kremer-Stadion“:
Militaringstr., 50937 Kaln)
spiel zeit Feld spisipaarung Spielmodus: 3x Jeder gegen Jeden | |
- Feld | Zeit Runde 3 - GriBe Punkte
2 B T SR T Spielzeit: 1x 14 Minuten (ca. 6 Minuten Pause zwischen den Spielen)
2 = SC Fortuna Koin rot " -
3 B 5 ooveie-scscwan Regeln: » Eswird parallel auf 2 Felder als Twin-Game gespielt. A 1500 1 FsVMainz 05grof - 1 FCKdingrof
% SC Fortuna Koln weif » Die Feldgrofe betragt je ca. 35x25m). In den Jugendtoren B | 15:.00 1.FSVMainz 05klein - 1.FCKaInklein
s 1FC Koinweif kommt je eine Hohenbegrezung (ca. 1,65m) zum Einsatz.
s SV Auwedler-Exch golb » Auf jedem Feld wird mit 4 Feldspielern plus Torwart gespielt. 7 1520 FCSchalke 04 groR - 1.FSV Mainz 05 gro
= oo » Es wird mit Eindribbeln bzw. Einpassen gespielt.
7 SC Fortuna Koln weil » Die Riickpassregel wird angewendet. Der Abschlag aus der B 15:20 FCSchalke 04 klein - 1.FSV Mainz 05 klein
8 sv auweier-£sch schwarz [ Hand ist verboten. AbstoR, Abwurf & Andribbeln sind erlaubt.
B SV Auweiler-Esch gelb SC Fortuna Koln weif » Esist am Turnierende keine Siegerehrung geplant. A 15:40 1 FCKoIngroB - FCSchalke 04 groR
10 1 FC Kain weil » Die Einteilung der Teams in den 3 Spielrunden finden nach
1u svauweier-esch schwarz [ verschiedenen Kriterien statt. B | 1540 1.FCKaInklein - FCSchalke 04 klein
12 1 FC Koin rot Ji =)
13 SC Fortuna Kol rot =
w Y Auee 5 schware [Feld [ zet | Runde 1- Alter Punkte
15 SC Fortuna Koln weil
16 SV Auweiler-Esch gelb 1 FC Koin rot A 13:00 1FCKoInjung - 1. FSVMainz 05 jung
17 SV Auweiler-Esch schwarz = =
= 2 ICAE e B | 13:.00 1FCKdInalt - 1.FSVMainzO05 alt
19 SV Auweiler-Esch gelb 5. n A
= A 13:20 1 FSVMainz05jung - FCSchalke 04 jung
a 1. FC Koln weid B [13:20 1.FSVMainz05alt - FCSchalke 04alt
2 SV Auweiler-£sch gelb
23 1. FC Koin rot A 13:40 FCSchalke 04jung - 1.FCKoInjung
24 SC Fortuna Koin weil SV Auweiler-Esch schwarz ="
B [ 13:40 FCSchalke04alt - 1.FCKolnalt

1. FCKéln U8 /3

1. FC Kdln

gegen 3 - Liga

SPURBAR ANDERS.

1. FC K6ln U9 / Mini-Spieltag

SPURBAR ANDERS.




NEUE SPIELFORMEN BEIM FC

NACHWUCHSLEISTUNGSZENTRUM NACHWUCHSLEISTUNGSZENTRUM

3vs3 Liga Koln SC West
Aprenrader Str. 42, 50825 Kéln

U9 - Spieltag - 19.11.2022 MINI-SPIELTAG [ Feld [ zeit | Runde 2 [ eunkte |
0915 00:10 am Samstag, 12. November 2022 / 12:00 Uhr A 1315 ASEupenU1l - 1.FCKSInUL1
: B B 13:15 ASEupenU1l - 1.FCK6lnU1l
Teilnehmer
Feld __Spielform = A | 1340 ASEupenU11l - WV VenloUl1l
SC West [gelb 1 Deutz 05|gelb 1.FCKoln U1l
1.FC Koln|rot 2 |Jugendtore SC West |rot 13:40 ASEupenU1l - VVVenloUll
1 | 09:15 | 09:25 o 3 [ronim henlindlgelb KAS Eupen U11
t uninio gel ” % =
Hohenlind|weiR 4 |Funinio 1.FC Kéln|weiR WV Venlo U11 ol e 6 Wyengun Krexinyil
1.FCKoln|wei 1 |Jugendts " B 14:05 W VenloU11 - 1.FCK6InU1l
SC West |rot 2 SeE " Spielort: Rhein-Energie-Sportpark
2 | 09:27 | 09:37 Deutz 05gelb S e Franz-Kremer-Allee 1-3, 50937 KoIn
Hohenlind|gelb 2 |Faninio SCWest |gelb Spielmodus: 2x Jeder gegen Jeden
Hohenlind|; 1 d SC West |rot Spielzeit: 1x 20 Minuten (ca. 5 Minuten Pause zwischen den Spielen)
’ SC West [gelb 2 dt 1.FC KIn|rot
3! |:09:39:1105:49 Deutz 05|gelb 3 [Funinio Hohenlind|weiR Regeln: > Es wird parallel auf 2 Felder als Twin-Game gespielt.
Hohenlind|eelb % [Fomimio 1FCKD S » Die FeldgroRe betrigt je ca. 40x25m.
= - » Auf jedem Feld wird mit 4 Feldspielern pius Torwart gespielt.
Lrekshlio 1 _|ugendtore Hohenkd| et il » Es wird mit Eindribbeln bzw. Einpassen gespielt.
4 | 0951 1001 % 2 il » Die Rickpassregel wird angewendet. Der Abschlag aus der
7 1.FC Koln|weiR 3 |Funinio SC West |gelb Hand ist verboten. AbstoR, Abwurf & Andribbeln sind erlaubt.
SC West |rot 4 |Funinio Deutz 05|gelb » Esist am Turnierende keine Siegerehrung geplant.
SC West |gelb 1 - » Die Einteilung de( Teams in den 2 Spielrunden finden nach
s | 1003 | 1013 Deutz 05[gelb 2 |Jugendtore 1.FC Koln|weiB verschiedenen Kriterien statt.
E B SC West |rot 3 _|Funinio i
henlindl: oy r
k | 4 _|Funinio 1.FCKoln|rot
Foheniindlgels e = E [[Fetd | zeit | Runde 1 Punkte
1.FCKd i 2 SC West [rot =
: A 12:00 1.FCKolnU11l - ASEupenUll
| et e t i 3 |Funinio 1.FCKIn|rot pe
Hoh 2 |Funinio SCWest [gelb B | 12:00 1.FCK6InUL1l - ASEupen U1l
A 12:25 VVVenloU11l - ASEupenUll
B 12:25 VVVenloU11l - ASEupenUll
A 12:50 1.FCKolnU1l - VWV VenloUll
12:50 1.FCKoInU11 - WV VenloUll

SPURBAR ANDERS. SPURBAR ANDERS.

1. FC Kéln U8 / 3 gegen 3-Liga (A) 1. FC K6ln U11 / Mini-Spieltag

1. FC Kdln 9



GRUNDSCHULSTADTMEISTERSCHAFTEN 2023

Grundschulstadtmeisterschaften 3./4. Klassen:

= Teams fur Jungen und Madchen

= Vorrunden: Mo. 24.04.23, Mi. 26.04.23, Mi. 03.05.23, Fr. 05.05.23 (Geillbockheim)
= Endrunden: Mi. 24.05.23 (Geillbockheim)

= Dauer etwa von 09:00h bis 14:00h

= Die Teilnahme jungerer Spieler ist moglich

Funino-Spieltage 1./2. Klassen:

= Mix-Teams Jungen/Madchen
= Mo. 27.03.23 & Mi 29.03.23 (GeiRbockheim)
= Dauer etwa 1,5 Stunden

= Mehrere Spieltage pro Termin



GRUNDSCHULSTADTMEISTERSCHAFTEN 2023

= Fragen ?7?




Sebastian Heuel 1. FuBball-Club K6ln 01/07 e. V.

Sportlicher Leiter GB & Trainer U8 RheinEnergieSportpark
M +49 (0)171 /5203492 Franz-Kremer-Allee 1-3
50937 Koln

heuel@fc-koeln.de

Postfach 45 04 56
50879 Koln

SPURBAR ANDERS.




